e Familieretshuset

Ansggning om andring af foraldremyndighed

Hvis | har feelles foraeldremyndighed over barnet, er det den foreelder, som barnet bor hos, der kan bestemme, hvor
i landet barnet skal bo. Hvis barnet skal flytte til udlandet, Grgnland eller Feergerne, skal | vaere enige om dette.

Hvis en foraelder har foraeldremyndigheden alene over barnet, bestemmer denne foreelder, hvor barnets bopael skal
veere. Det geelder bade bopeel i Danmark og i udlandet.

Hvis | ikke er enige om at aendre foraeldremyndighed:

Der kan veere mange arsager til at | ikke er enige om at eendre foraeldremyndigheden. | kan fa hjeelp og radgivning i
Familieretshuset til at finde den bedste lgsning for barnet.

Hvis du gnsker at aendre foreeldremyndigheden:

Er | ikke enige om at eendre foraeldremyndigheden, skal du bruge ansggningen her. Vi vurderer]Jeres sag og Vil
}‘orsggefat fé)nde f[em til en Igsning, | kan leve godt med. Vores arbejde tager udgangspunkt i at finde den bedste
@sning for barnet.

IIq_Fa|miIieretshuset kan | fa hjeelp til at lave aftaler, som fungerer godt for jeres barn. Vi tilbyder flere former for
J2Ip.

Vi vil dog altid fokusere pa, hvad der er bedst for barnet.

Oplysninger om foralder 1 (den, som udfylder skemaet)

Fulde navn:

CPR-nummer:
[ ] Jeg har ikke noget CPR-nr.

Adresse: Postnr.: By: Land:

Familieretshuset vil gerne have mulighed for at ringe til dig ] ]
og sparge mere ind til jeres og barnets situation. Telefonnummer i dagtimerne:

Vi vil ringe fra hemmeligt nummer eller 72 56 70 00.

E-mail:

VIGTIGT! Hvis du har navne- og adressebeskyttelse i CPR, skal du oplyse, om beskyttelsen er rettet imod den anden foreelder. Du skal
ogsa oplyse os om, hvorfor du evt. ikke gnsker, at den anden forzelder far udleveret dit navn og din adresse. Vi ger opmaerksom pa, at
hvis den anden foraelder f.eks. allerede ved, hvad du hedder og hvor du bor, sa vil vi som udgangspunkt udlevere oplysningerne til den
anden foreelder. Hvis du ikke har navne- og adressebeskyttelse i CPR, vil vi — uanset, hvad du svarer her i rubrikken, som udgangspunkt
udlevere oplysningerne til den anden foreelder. Hvis du er i tvivl om du har navne- og adressebeskyttelse, eller hvis du gnsker navne- og
adressebeskyttelse, kan du laese mere pa borger.dk Veer opmaerksom pa, at en registreret navne- og adressebeskyttelse normalt kun
geelder i 12 maneder.

Har du navne- og adressebeskyttelse i CPR? ] Ja [ Nej
Er navnebeskyttelsen rettet imod den anden forzelder? ] Ja [ Nej
Er adressebeskyttelsen rettet imod den anden foraelder? ] Ja [ Nej

Beskriv her, hvad det er, der ggr, at du ikke gnsker, at den anden foraelder skal have oplysninger om dit navn —
fornavn, evt. mellemnavn og efternavn — samt din adresse, séa vi kan tage stilling til, om vi kan imgdekomme dit gnske.
Veer opmeerksom pa, at vi som udgangspunkt sender en kopi af din begrundelse til den anden foraelder.



www.borger.dk

Oplysninger om foralder 2 (Du bedes udfylde de oplysninger, du kender, om den anden foraelder)

Fulde navn:

CPR-nummer:

[] Jeg kender ikke CPR-nr.
Adresse: Postnr.: By:
Land: Telefonnummer i dagtimerne:
E-mail

[ ] Jeg kender ikke e-mail

Oplysninger om barnet/bgrnene (oplys navnene pa de bgrn, du ensker at sege for)

Fulde navn: CPR-nr.:
Fulde navn: CPR-nr.:
Fulde navn: CPR-nr.:
Fulde navn: CPR-nr.:

Jeg sgger om

O Feelles foraeldremydighed

Pa nuvaerende tidspunkt har den anden foreelder fuld foreeldremyndighed
] Fuld foraeldremyndighed

Pa nuveerende tidspunkt har vi feelles forseldremyndigheden
O Fuld foreseldremyndighed

Pa nuveaerende tidspunkt har den anden foraelder fuld foraeldremyndighed

Skriv herunder, hvorfor du s@ger om aendring af foraeeldremyndighed, og hvorfor du mener at aendringen er til
barnets/bgrnenes bedste. Du kan eventuelt vedlaegge bilag. Veer opmaerksom péa at oplysninger, du sender til
0s, som altovervejende hovedregel vil blive sendt videre til den anden foraelder/part.

Almindeligvis har vi ikke behov for, at du sender udskrifter af sms-korrespondancer, lydfiler og videoklip. Hvis
du har den type bilag til din ans@gning, kan du evt. drafte det med sagsbehandleren pa et senere tidspunkt,
om du skal sende dem til os. Veer ogsa opmaerksom pa, at vi selv vil indhente relevante udtalelser fra f.eks.
kommune, skole og barnehave, nar vi ved, hvad behovet er.




Har foraeldremyndigheden for jeres barn/bgrn tidligere veeret behandlet hos Familieretshuset?

Har familieretten tidligere bestemt foraeldremyndigheden eller har | aftalt foraeldremyndighed i Familieretshuset,
Statsforvaltningen eller familieretten

[] Ja [ ] Nej

Jeres samarbejde og kommunikation
Har du haft kontakt med barnet/b@rnenes anden foreelder det sidste halve ar?

[] Nej

[] Ja Hyordan opfatter du selv graden af konflikt med barnets anden forzelder i Igbet af de seneste 6 maneder?

[] Ingen konflikt [] Hej grad af konflikt
[ ] Meget lav grad af konflikt [ ] Meget hgj grad af konflikt
[] Lav grad af konflikt [ ] Ekstrem grad af konflikt

[ ] Moderat grad af konflikt

Gennem de sidste 6 mdr. har barnets anden foraelder og jeg klaret eventuelle konflikter mellem os pa en
made, som var ok for os begge

[ | Fuldsteendigenig [ ] Enig [ Hverken eller [] Uenig [ ] Fuldsteendig uenig

Gennem de sidste 6 mdr. har barnets anden foraelder og jeg haft konflikter i sa hgj en grad at det har
pavirket vores barn/bgrns trivsel saerdeles negativt

[] Fuldsteendigenig [ ] Enig [] Hverken eller [] Uenig [] Fuldsteendig uenig

Hvor enig er du i fglgende udsag:

Den anden forzelder og jeg formar at samarbejde 7] Fuidsteendig [ | Enig [ ] Hverken [ ] Uenig [ ] Fuldsteendig
omkring det vigtigste i vores barns/bgrns liv enig eller uenig

Den anden foreelder og jeg kan deltage sammen [ Fuldsteendig [ | Enig [ | Hverken [ ] Uenig [ ] Fuldsteendig
til begivenheder, der er vigtige for vores barn/ enig eller uenig

bern, uden der opstar darlige stemning?

Den anden foreelder og jeg er generelt begge [ ] Fuldstendig [ ] Enig [ ] Hverken [ ] Uenig [ ] Fuldstaendig
gode til at indga og overholde aftaler om vores enig eller uenig
barn/barn

Jeg har respekt for barnets anden foreelder som [] Fuldsteendig [ ] Enig [ ] Hverken [] Uenig [ ] Fuldsteendig
person enig eller uenig




Barnets/bgrnene helbred og trivsel

Har barnet - eller nogle af bgrnene - alvorlige problemer helbredet eller
udviklingsproblemer

[ ] Ja, beskrive hvad drejer problemerne sig om ?
[] Nej

[ ] Ved ikke

Har du haft kontakt med barnet/bgrnene det sidste halve ar ?

[ ] Nej [] Ja

Teenk pa det sidste halve ar: har en fagperson udtrykt bekymring for, hvordan dit barn/dine bgrns trives?
|:| Ja, uddyb venligst ?

D Nej

D Ved ikke

Har der veeret underretninger hos kommunen, fordi nogen var bekymret for dit barns/dine begrns trivsel?
[ ] Ja, uddyb venligst ?

D Nej
|:| Ved ikke

Har kommunen iveerksat en stgtteforanstaltning til barnet/barnene, fordi der var bekymring for dets/deres
trivsel og udvikling

[ ] Ja, uddyb venligst ?

D Nej

|:| Ved ikke

Er kommunen for tiden ved at foretage en bgrnefaglig unders@gelse pa dit barn/dine barn?

[ ] Ja, uddyb venligst ?

D Nej

[] Vedikke

Serlige forhold

| boksen herunder kan du se nogle forhold, som kan skade jer og jeres barns helbred og trivsel. Laes teksten
igennem og kryds af, hvis nogen af forholdene passer i jeres tilfaelde.

Du vil have mulighed for at udbyde her og i de efterfalgende trin

L] H(?rj(ta]l;es barn/b(f;n e Med vanrggt menes, at barnets basale behov ikke daekkes, f.eks. at det
B dsde;/b c\’/;\r’]ﬁg;‘fg : ikke far mad, tej og ikke beskyttes mod fysisk skade.




Sarlige forhold fortsat

[] Har jeres barn/bgrn veeret udsat for seksuelt greenseoverskridende adfeerd? F.eks. blevet bergrt pa upassende
made, udsat for blottelse, har deltaget i eller set pa seksuelle aktiviteter

Uddyb venligst

Er forholdet meldt til politiet ?

Er kommunen underrettet om forholdet?

[] Ja [ ] Nej
[] Ja [ ] Nej

[ Har jeres barn/barn vaeret udsat for fysisk vold? F.eks. rusket, skubbet, slaet, sparket, holdt indespaerret eller andet.

Uddyb venligst

Er forholdet meldt til politiet ?

Er kommunen underrettet om forholdet?

[ ] Har jeres barn/barn veeret udsat for psykisk
vold? F.eks. gentagne trusler om afstraffelse,
bliver nedgjort eller ydmyget eller andet
Uddyb venligst

[] Ja [ ] Nej
[] Ja [ ] Nej

Psykisk vold over for et barn er kendetegnet ved et mgnster af
handlinger, hvor barnet f.eks. far at vide, at det er veerdilgst,
uelsket, ugnsket eller hvor det trues, ydmyges eller nedggres.

Er forholdet meldt til politiet ?

Er kommunen underrettet om forholdet?

[] Ja [ ] Nej
[] Ja [ ] Nej

[ ] Har der veeret fysisk vold mellem jer som foraeldre? F.eks. rusket, skubbet, slaet, sparket eller andet

Uddyb venligst

Er forholdet meldt til politiet ?

Er kommunen underrettet om forholdet?

[ ] Har der veeret psykisk vold mellem jer
som foreeldre?
Uddyb venligst

[] Ja [ ] Nej

[] Ja [ ] Nej

Psykisk vold mellem foreeldre er kendetegnet ved et mgnster
af vedvarende, nedveerdigende eller ydmygende behandling,
konstant kritik, trusler, kontrol eller dominans.

Er forholdet meldt til politiet ?

Er kommunen underrettet om forholdet?

[] Ja [ ] Nej
[] Ja [ ] Nej

[ ] Har du eller den anden forzelder et misbrug af alkohol eller receptpligtig medicin?

Uddyb venligst




Sarlige forhold fortsat

[ ] Har du eller den anden forzelder et forbrug af illegale stoffer?
Uddyb venligst

Er du eller den anden forzelder diagnosticeret med en sveer psykisk lidelse, som du mener, har betydning for jeres barn/
barn? Fx sveer depression, ADHD, PTSD, personlighedsforstyrrelse eller, at personen er selvmordstruet
Uddyb venligst

[ ] Har du eller den anden foreelder problemer med politiet eller en kriminel fortid?

Var det pagrund af [ Vold i hjemmet [ ] Seksuelle overgreb

[ ] Andre former for vold [] Andet, uddyb venligst

Afsoner den anden foraelder for tiden feengslestraf ? [] Ja [ Nej

[ ] Ingen af ovenstaende

Barnets/bgrnenes sikkerhed og tryghed

Obs: Du skal svare ja pa spgrgsmalene herunder, hvis det geelder for et eller flere af de barn ansggning omhandler

Har du veeret bekymret for, om dit barn/dine bgrn gentagende gange har lidt overlast gennem
det sidste halve ar, nar det/de var sammen med den anden foreelder eller i den anden foraelders hjem ?

[ ] Nej [] Ja, uddyb venligst

Har andre sagt, at de er bekymrede for barnets/barnenes sikkerhed, nar barnet/bgrnene er
sammen med den anden foreeldre eller i den anden foreelders hjem?

[ ] Nej [] Ja, uddyb venligst

Har dit barn/dine barn nogensinde hart eller set fysisk vold i hjemmet? Fx at voksne slar hinanden eller slar pa barnets/
bgrnenes sgskende?

[ ] Nej [] Ja, uddyb venligst




Din tryghed

Gennem det seneste ar, har du pa nogen made vaeret bange eller urolig for din egen sikkerhed pa grund af den anden
foreelder?

[ ] Nej  [] Ja, uddyb venligst

Gennem det seneste ar, har nogen anden givet udtryk for bekymring om din sikkerhed?

[]Nej [] Ja, uddyb venligst

Har politiet veeret tilkaldt, eller er der indgivet en politianmeldelse pa grund af den anden foraelders adfeerd ovenfor dig
eller barnet/ngrnene?

[] Nej [] Ja, uddyb venligst

Har den anden foraeldre nogensinde faet tilhold mod at besgge/opsege dig?  [_] Ja, har [ ] Ja, hartid- [ ] Nej
tilhold ligere haft
nu tilhold

Klik pa et eller flere af nedenstaende udsagn, der passer pa din situation

[ ] Gennem det seneste ar, har den anden foreelder gentagne gange fulgt efter dig, overvaget dig eller kontaktet dig
mod din vilje pa en made, der ger dig urolig.

F.eks. kart forbi eller overvaget dit hjem, sendt mange ugnskede beskeder, chikaneret dig pa de sociale medier,
udspredt falske ryger om dig.

Uddyb venligst

[ ] Gennem det seneste ar, har den anden foreelder behandlet dig nedgerende flere gange, optradt ekstremt jaloux
eller forsagt at kontrollere dig gentagne gange.

F.eks. kontrol med dine penge, hvor du gik hen, eller hvem du traf.

Uddyb venligst

[ ] Gennem det seneste ar, har den anden foreelder truet med at skade dig eller nogen, du holder af.

Uddyb venligst

[ ] Gennem det seneste ar, har den anden forzelder skadet dig fysisk pa en made, som ikke var et uheld, eller tvunget
dig til at ggre noget, du ikke ville.

Uddyb venligst

[ ] Intet af ovenstaende




Oplysninger om eventuel advokat

Vi gor opmaerksom pa, at det ikke er ngdvendigt at have en advokat for at fa behandlet en sag i Familieretshuset.

Navn:

Adresse: Postnr.: By:

E-mail Telefonnummer i dagtimerne:

Jeg har aftalt med min advokat, at advokaten deltager i mgdet [ Ja [ Nej
Jeg har aftalt med min advokat, at skriftlig sagsbehandling skal [l Ja [] Nej

sendes til advokaten

Yderligere oplysninger
Hvis du har yderligere kommentarer til ansggningen, kan du skrive dem herunder:

Kommentar:




Hvad nu?
Vi vil nu leese din henvendelse og vurdere, hvordan vi bedst kan hjeelpe dig og dit barn/dine barn.

Hvis vi vurderer, at der skal indkaldes til et made, vil indkaldelsen komme i din e-Boks.

Som hovedregel videregiver vi samtlige oplysninger i din ansggning sammen med dit og barnet/bgrnenes fulde
navn og adresse til den anden foreelder. Hvis det fremgar af CPR-registret, at du og barnet/b@grnene har
beskyttet navn og adresse, tager vi stilling til, om vi videregiver oplysningerne. | den forbindelse inddrager vi de
bemeerkninger, du har skrevet her i ansaggningen.

@nsker du at sege om andet?

@nsker du ogsa at sgge om endring af samveer eller bopeel for det barn/de barn, som du netop har ansggt om
eendring af foraeldremyndighed for, sa kan du bruge ansggningsblanketterne til 2endring af barnets bopael og
endring af samveer.

Underskrift

Underskrift: Dato:

Behandling af personoplysninger
Familieretshuset udferer behandling af personoplysninger ved elektronisk databehandling, og
databeskyttelsesforordningen gaelder derfor for sagsbehandling af enhver art i Familieretshuset.

@nsker du information herom, kan du lazese mere pa familieretshuset.dk/persondata



www.familieretshuset.dk/persondata

Vejledning

Du kan leese mere om foreeldremyndighed her familieretshuset.dk/foraeldremyndighed.

Familieretshuset informerer den anden foraelder om, at du har indsendt en ansggning, og hvad ansggningen
drejer sig om. Vi foretager altid en konkret vurdering af din besvarelse, men som hovedregel videregiver vi dine
svar til den anden foreaelder.

Desuden har den anden foreelder som udgangspunkt ret til at f& en kopi af oplysningerne, hvis han eller sgger om
aktindsigt.

Forlgbet

I langt de fleste tilfeelde vil | blive indkaldt til et mgde, hvor vi vil forsgge at finde frem til en fornuftig lasning for
alle. Det er altid bedst for jeres barn, hvis | finder en Igsning, | kan samarbejde om. Derfor vil vi i farste omgang
forsgge at hjeelpe jer til at blive enige om en lgsning. Vi tilbyder flere former for hjeelp.

Nar vi modtager din ansggning, vil vi ud fra dine oplysninger samt oplysninger fra eventuel tidligere sag afgare,
hvordan vi bedst behandler jeres sag.


https://familieretshuset.dk/foraeldremyndighed
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