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Forældremyndighed, barnets bopæl og samvær 
2023 
 

Familieretshuset modtager primært ansøgninger elektronisk, hvorefter den enkelte ansøgning screenes og 

visiteres til behandling efter Familieretshuslovens §5 aftaleregistrering, §6 familiemægling eller §7 familieret-

lig udredning. Der kan være undtagelser, f.eks. hvis ansøger er fritaget fra digital post, eller hvis der er tale 

om en hastesag. I sager, som Familieretshuset visiterer til behandling efter §6 eller §7, indkaldes forældrene 

som udgangspunkt til møde; visse sager behandles alene på skriftligt grundlag. 

 

Møder 
 

Møder på §6 og §7 
I 2023 blev der afholdt omkring 6.300 møder med forældre som led i en §6-sag og ca.16.400 møder som led 

i en §7-sag. I §7-sager afholdes ofte separate møder med forældre, hvorfor antallet af afholdte møder er hø-

jere; derudover er også flere møder afholdt per forløb. 

 

Figur 1: Antal møder med forældre som led i en sag visiteret til behandling efter §6 eller §7. 1. april 2019-

2023 

 

Åbne tilbud 
Familieretshuset tilbyder åbne tilbud i form af rådgivning og konflikthåndtering, herunder børnesagkyndigråd-

givning (BSKR). I figur 2 fremgår, at der i 2023 er afholdt ca. 4.900 åbne tilbud, hvor børnesagkyndigrådgiv-

ning udgør 66 pct. af de afholdte møder i åbne tilbud. 
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Figur 2: Antal åbne tilbud angående forældreansvar. 1. april 2019-2023.  

Note: Samarbejdskurset er af tre timers varighed med deltagelse af op til 24 forældre. 
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Overvåget samvær 
Familieretshuset og familieretten kan iværksætte et overvåget samværsforløb, som består af en række sam-

værsgange. I 2023 blev der gennemført 4.979 samværsgange som led i et overvåget samværsforløb. 

 

Figur 3: Antal samvær afholdt i et overvåget samværsforløb. 1. april 2019-2023 

 

 

 

Aktiviteter målrettet børn 
En række af Familieretshusets aktiviteter er alene målrettet børn. Af tabel 1 fremgår det, at der i 2023 blev 

afholdt ca. 6.600 børnesamtaler, 200 børnegruppesessioner og 2.500 kontaktpersonssamtaler. 

 

Tabel 1: Aktiviteter målrettet børn. 1. april 2019-2023 

  2019 2020 2021 2022 2023 

Antal børnesamtaler 1.636 2.930 6.067 6.833 6.569 

Antal børnegruppesamtaler 0 60 189 306 215 

Antal Kontaktpersonsamtaler (møde eller telefonisk) 40 313 2.293 3.821 2.473 

 

Familieretshuset havde 1.832 samtaler med børn gennem Børnenes skilsmissetelefon i 2023. 
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Afgørelser om samvær, forældremyndighed og barnets bopæl 
 

Figur 4: Afgørelser om samvær fordelt på udfaldet af afgørelsen. 1. april 2019-2023 
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Figur 5: Afgørelser om forældremyndighed og bopæl fordelt på udfaldet af afgørelsen. 1. april 2019-2023 
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Familieretshuset traf ca. 19.000 afgørelser om samvær og ca. 18.700 afgørelser om forældremyndighed og 

bopæl i 2023. Det er vigtigt at bemærke, at der kan træffes flere afgørelser i samme sag, og at der både kan 

være afgørelser om samvær, forældremyndighed og bopæl i samme families sag. 

 

Gennemsnitlig sagsbehandlingstid 
For sager om samvær er den gennemsnitlige sagsbehandlingstid 13 uger i 2023, og sagsbehandlingstiden 

for sager om forældremyndig og bopæl er 12 uger i 2023.  

 

Figur 6: Gennemsnitlig sagsbehandlingstid i uger for behandlinger af ansøgninger om forældreansvar. 1. 

april 2019-2023 
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Figur 7: Gennemsnitlig sagsbehandlingstid (uger) for behandling af ansøgninger om midlertidigt og kontakt-

bevarende samvær. 1. april 2019-2023 

 

Som det fremgår af figur 7 var sagsbehandlingstiden for sager om midlertidigt samvær i gennemsnit 7 uger 

og 2 uger for sager om kontaktbevarende samvær. 
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Baggrundsfakta 
 Når Familieretshuset modtager en ansøgning om samvær, forældremyndighed eller bopæl, scree-

nes og visiteres sagen til behandling efter Familieretshuslovens §5 aftaleregistrering, §6 familie-

mægling eller §7 familieretlig udredning, så familierne bedst hjælpes i forhold til de problemstillinger, 

der har betydning for dem. 

 

 I sager som visiteres til behandling efter §6 og §7 indkaldes forældrene som udgangspunkt til møde. 

 

 Familieretshuset tilbyder også børnesagkyndig rådgivning til forældre og børn samt konfliktmægling 

til forældre.  

 

 Familieretshuset kan under en sags behandling beslutte, at en børnesagkyndig skal holde en børne-

samtale med barnet. Det afhænger især af barnets alder og modenhed. Samtalen handler om bar-

nets daglige trivsel, og barnet får mulighed for og hjælp til at udtrykke sig om de tanker, følelser og 

oplevelser, der for barnet er forbundet med forældrenes sag. 

 

 I en del af de komplekse sager beslutter Familieretshuset, at der skal laves en børnesagkyndig un-

dersøgelse. Disse undersøgelser foretages i 2023 af eksterne psykologer og bruges til at belyse bar-

nets perspektiv, inden der eventuelt træffes afgørelse i sagen.  

 

 I nogle tilfælde gennemfører Familieretshuset overvåget samvær for at belyse barnets perspektiv. 

Overvåget samvær kan også benyttes i en opstartsfase som et beskyttelseshensyn til barnet, hvor 

der er behov for støtte til samvær eller ved kendesamvær mellem et barn og en forælder med meget 

begrænset kontakt. 

 

 Familieretshuset tilbyder, at barnet kan få en kontaktperson, som støtter og inddrager barnet under 

forældrenes forløb. Kontaktpersonen er en børnesagkyndig, der følger barnet gennem forløbet og 

svarer på barnets konkrete spørgsmål, når forældrenes uenighed er svær at håndtere. 

 

 

Der tages forbehold for fejlregistreringer og efterregistreringer. Familieretshuset udfører løbende kvalitets-

kontrol af dataregistreringer og retter eventuelle fejlregistreringer. Dette kan medføre, at data ændrer sig 

bagud i tid. Derfor skal de senest offentliggjorte tal fra Familieretshuset altid tages som de mest retvisende. 

 

 

 

 


