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Baggrund for rapporten 
Efter § 44 i Bekendtgørelse af lov om Familieretshuset drøfter de enkelte afdelinger af 
Familieretshuset emner af betydning for det overordnede samarbejde med de familieretter, der er 
beliggende i retskredsene i det geografiske område, som afdelingerne dækker. 

 
Der skal som led heri afholdes kvartalsvise samarbejdsmøder. 

 
De enkelte afdelinger af Familieretshuset skal endvidere efter dialog med de pågældende 
familieretter udarbejde en årlig rapport om behandlingen af de familieretlige sager og om emner 
af overordnet relevans for samarbejdet mellem Familieretshuset og familieretterne. 

 
Denne rapport er udarbejdet på baggrund af referaterne fra samarbejdsmøderne i 2025. 
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Samarbejdet generelt 
 
Samarbejdsmøderne – hvor og hvordan 
 

Familieretshusets afdelinger afholder kvartalsvise samarbejdsmøder med de geografisk 
tilknyttede familieretter. Mødernes tilrettelæggelse og afvikling varierer lokalt, både hvad angår  
mødeform og fysisk placering. Møderne afholdes som regel fysisk, men kan i enkelte tilfælde  
afholdes som videomøder. De fysiske møder kan finde sted enten i Familieretshusets lokaler 
eller hos den enkelte familieret. 
 
På samarbejdsmøderne sker der løbende drøftelser om mødernes form og indhold for at sikre, 
at møderne er meningsfulde for deltagerne. 
 

 
Dialog og videndeling 
 

Samarbejdsmøderne i 2025 har ligesom de foregående år i høj grad været præget af drøftelser  
relateret til forældreansvarsområdet. Familieretshuset er ved møderne repræsenteret af  
medarbejdere og ledere fra børn- og forældreansvarsområdet. Når det er relevant, deltager der  
desuden medarbejdere fra familie- og personretsområdet. I 2025 har der også været en del 
drøftelser om værgemål på baggrund af den nye lovgivning på området.  
 
Samarbejdsmøderne bruges til at udveksle viden om praksis og relevante faglige emner samt 
gensidig orientering om praktiske forhold, herunder organisationsændringer, sagsantal, 
sagsbehandlings- og ventetider samt oplysninger om kontaktpersoner og telefonlister. 
 
Familieretshuset har blandt andet løbende orienteret om driften på baggrund af 
opgaveomlægningen ifm. LEAN på børn- og forældreansvarsområdet. Familieretshuset har 
også orienteret om overgangen til et nyt sagsbehandlingssystem, og den forsinkelse af 
idriftsættelsen der opstod ifm., at børn- og forældreansvarsområdet skulle overgå til systemet. 
Forsinkelsen medførte et produktionstab for forældreansvarssager, der lå væsentligt ud over det 
tab, der var forventet i forbindelse med implementering af et nyt sagsbehandlingssystem. 
Familieretshuset har orienteret familieretterne om, at sagsbehandlingen forventes at være i 
balance igen i løbet af 2026.  
 
I 2025 har Familieretshuset ikke kunne trække data fra det nye sagsbehandlingssystem, og det 
har derfor ikke været muligt at informere familieretterne om de statistikker vedr. 
sagsbehandlingen, de vanligt har fået præsenteret på samarbejdsmøderne. Der har i stedet 
været løbende drøftelser om implementeringen af sagsbehandlingssystemet for at sikre tydelig 
kommunikation mellem Familieretshuset og familieretterne om processen. På den måde har 
familieretterne kunnet bruge samarbejdsmøderne til at påpege eventuelle udfordringer, som 
Familieretshuset kunne handle på baggrund af.  
 
Familieretshuset har også orienteret om den tidlige telefoniske rådgivning til forældre, der 
ønsker at ansøge om forældremyndighed, bopæl og samvær, som er afprøvet i en pilot i 2024 
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og 2025. Familieretshuset har gode erfaringer med piloten og den er siden blevet 
implementeret. Familieretshuset arbejder fortsat med at udvikle den fremskudte rådgivning, så 
borgerne bliver vejledt bedst muligt ved deres indgang til Familieretshuset.  

 
Praktikophold og oplæg 
 

Ligesom i de forrige år har medarbejdere fra Familieretshuset og familieretterne været i praktik 
hos hinanden. Disse praktikker er en god oplevelse for medarbejderne og er med til at styrke det 
daglige samarbejde mellem Familieretshuset og familieretterne. Der er en opmærksomhed på at 
fortsætte med praktikkerne med henblik på at få yderligere forståelse for og indblik i hinandens 
arbejdsgange.  

 
I løbet af 2025 har der været afholdt forskellige oplæg. Med disse oplæg kan medarbejderne på 
tværs af Familieretshuset og familieretterne få indblik i igangværende projekter. 
Familieretshuset har for eksempel holdt oplæg om børnesamtaler, børnegrupper og overvåget 
samvær i nærmiljøet. Derudover har Ferle Klinik for Rusmiddeltestning holdt et oplæg, hvor 
medarbejderne i både Familieretshuset og familieretterne har fået en fælles forståelse for den 
praksis og de arbejdsgange Ferle har.  
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Emner af overordnet relevans for samarbejdet mellem 
Familieretshuset og familieretterne 
 

 
Børnesamtalenotat 
 

I 2025 har Familieretshusets nye børnesamtalenotat fortsat været under udarbejdelse og 
afprøvning, ligesom det var i 2024. Det nye børnesamtalenotat er afprøvet på enkelte lokationer i 
løbet af 2025, og pr. 1. februar 2026 er det implementeret på alle Familieretshusets lokationer.   
 
Børnesamtalenotatet er udviklet på baggrund af indsigter fra forskningsprojektet ’Styrket 
Børneinddragelse’. Her har forskere sammen med Familieretshuset testet en række metoder, 
redskaber og rammer for en styrket børneinddragelse, herunder en ny metodetilgang til 
børnesamtalen, der kobles med en børnesamtalenotatskabelon.  

 
Familieretshuset har løbende inddraget familieretterne og dommere i udviklingen af 
børnesamtalenotatet, og Familieretshuset har også holdt oplæg for familieretterne. De retskredse, 
der har afprøvet notatet, har også brugt samarbejdsmøderne til at komme med feedback på 
notaterne. Familieretshuset kommer til at evaluere det nye børnesamtalenotat løbende, og vil 
indsamle input og erfaringer fra familieretterne. 

 
Børnesamtaler, børnegrupper og overvåget samvær i barnets nærmiljø 
 

Ud over det nye børnesamtalenotat har Familieretshuset også i løbet af 2025 informeret 
familieretterne om nye indsatser i barnets nærmiljø, herunder børnesamtaler, børnegrupper og 
overvåget samvær. Disse indsatser bliver udviklet, testet og implementeret i perioden 2025-2027.  
 
Formålet er at sikre større grad af tilgængelighed ift. børnesamtaler og børnegrupper og et mere 
lige tilbud til alle børn i hele landet, samt at støtte barnet i nærmiljøet ved at gennemføre 
samværet i barnets nærmiljø. 
 
Et overvåget samvær i barnets nærmiljø vil foregå i et mere genkendeligt og naturligt miljø for 
barnet. Det kan for eksempel foregå på en legeplads eller hos samværsforælderen. Det samme 
gælder børnesamtaler i nærmiljøet. Her kan samtalen for eksempel afholdes på et sted som ligger 
i barnets lokalmiljø, for eksempel biblioteket. Det afgørende er, at det foregår i barnets oplevede 
og geografiske nærmiljø, og at samtalen foregår i et fortroligt rum. I 2025 blev der igangsat en 
pilot af hhv. overvåget samvær og børnesamtale i nærmiljøet på alle familiekontorer i 
Familieretshuset. De første erfaringer med piloterne har været positive. Fra juni 2026 bliver 
overvåget samvær og børnesamtaler i barnets nærmiljø en del af driften i Familieretshuset.   
 
Børnegrupper i nærmiljøet afvikles i samarbejde med kommuner og i kommunes lokaler. De 
første børnegrupper i nærmiljøet blev startet op i september 2025, i løbet af 2026 udvides antallet 
af kommuner, som Familieretshuset samarbejder med om børnegrupper i nærmiljøet løbende.  
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Bilag i forældreansvarssager 
 

Som følge af overgangen til det nye sagsbehandlingssystem i Familieretshuset, har 
familieretterne oplevet udfordringer med bilag i forældreansvarssager oversendt til retterne. Der er 
blandt andet set eksempler på, at bilagene kan fremgå mere end én gang og at de ikke dateres. 
Familieretshuset er opmærksom på udfordringerne, og de tekniske udfordringer er internt i 
Familieretshuset løst. På samarbejdsmøderne har der løbende været dialog mellem 
Familieretshuset og familieretterne med henblik på at løse de udfordringer, der har været med 
bilagene. 

 
Fuldbyrdelsessager 
 

Familieretshuset og flere af familieretterne har i 2025 oplevet, at der er kommet flere   
tvangsfuldbyrdelsessager og flere komplekse fuldbyrdelsessager, som har krævet en styrket  
dialog mellem Familieretshuset og familieretterne. Familieretshuset har generelt oplevet et godt  
samarbejde omkring fuldbyrdelsessagerne, og at de børnesagkyndige medarbejdere i  
Familieretshuset er blevet brugt i øget grad. Samarbejdet mellem dommerne og de  
Børnesagkyndige medarbejdere i Familieretshuset har været omdrejningspunkt på flere møder 
med henblik på at styrke dette yderligere. Der har blandt andet været en opmærksomhed på, 
hvornår fuldbyrdelsessagerne placeres, så de børnesagkyndige medarbejdere har mulighed for at 
tilrettelægge deres deltagelse.  
 
Enkelte familieretter har været udfordrede af, at Familieretshuset ikke altid kan stille med 
børnesagkyndige medarbejdere til børnesamtaler i tvangsfuldbyrdelsessager. Det har blandt 
andet skyldtes, at familieretterne indkalder den børnesagkyndige medarbejder med kort varsel. 
Familieretshuset har oplyst, at der er tale praktiske og logistiske forhold, der medfører, at 
Familieretshuset ikke altid kan sende en børnesagkyndig medarbejder til en fuldbyrdelsessag.  
Familieretshuset har fortsat en dedikeret mailadresse og telefonnummer til familieretterne i 
forbindelse med fuldbyrdelsessagerne.  

 
Overvåget samvær 
 

Familieretshuset og familieretterne har i 2025 drøftet planlægningen af overvåget samvær og  
antallet af overvåget samvær. Både Familieretshuset og flere retskredse er glade for den 
nuværende praksis, hvor Familieretshuset modtager retsbøger med kendelse eller retsforlig om 
overvåget samvær. Det har blandt andet den fordel, at sagen sendes tilbage til familieretten efter 
de overvågede samvær, hvis ikke forældrene forliger sagen i forbindelse med det opfølgende 
møde i Familieretshuset i forlængelse af de overvågede samvær. På den måde kan det undgås, 
at sagen bliver lukket, inden det er afklaret, om den skal sendes i familieretten igen. Med denne 
praksis er der fokus på at sikre en gennemgående rejse for familierne i det familieretlige system.   

 
Lovændringer på forældreansvarsområdet  
 

I løbet af 2025 har der været flere lovændringer på flere af Familieretshusets områder. Der er 
blandt andet trådt ændringer i kraft i forældreansvarslovens § 4, § 4 a og § 29 a. Derudover er der 
trådt en ny lov i kraft på værgemålsområdet, som udfoldes i afsnittet nedenfor. 
Samarbejdsmøderne har givet anledning til drøftelse af juridisk praksis og implementering af ny 
lovgivning på området. 
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Der er blandt andet kommet en ny frist i forældreansvarslovens § 29 a i sager om 
kontaktbevarende samvær. Den tidligere tidsfrist i afgørelser om kontaktbevarende samvær var 
tre uger, og den er med lovændringen blevet forlænget til fire uger.  
 
Desuden er begrebet ”forældrefremmedgørelse” indført i forældreansvarslovens § 4 stk. 2. 
Familieretshuset er opmærksom på ændringen og har fokus på, at medarbejderne får viden om 
og kompetencer til at håndtere sager, hvor der er bekymring for eller tegn på samarbejdschikane, 
herunder forældrefremmedgørelse. Familieretshuset bruger i tillæg til begrebet 
forældrefremmedgørelse også begrebet kontaktbrud i belysningen af sagerne. Derudover er der 
sket en udvidelse af forældreansvarslovens § 4 a. Denne udvidelse indebærer, at overtrædelser 
af straffelovens § 244, stk. 2, hvorefter simpel vold begået gentagne gange over en periode af en 
person, der er en del af eller nært knyttet til forurettedes husstand, nu kan medføre, at 
vedkommende ikke kan få forældremyndigheden, bopælen eller samvær. 

 
Værgemål 
 

Familieretshuset og familieretterne har løbende orienteret om og drøftet værgemålsområdet på 
samarbejdsmøderne.  Ligesom i de forrige år, har 2025 også båret præg af stor sagstilvækst og 
lange sagsbehandlingstider på værgemålsområdet. Det skyldes blandt andet, at der gennem flere 
år har været en kraftig stigning i antallet af modtagne sager om fremtidsfuldmagter og værgemål. 
For at afhjælpe denne udfordring har Familieretshuset ansat flere medarbejdere på 
værgemålsområdet.  
 
Desuden tog justitsministeren i 2025 initiativ til at se på lovgivningen med henblik på at reducere 
sagsbehandlingstiden. Det resulterede i, at der pr. 1. juli 2025 trådte en ny lovgivning i kraft på 
værgemålsområdet. Det har blandt andet betydet, at Familieretshuset ikke længere skal 
godkende ethvert forbrug af formue. Det skal gøre det lettere for værger at betale for udgifter til 
for eksempel at flytte eller tage på ferie. Derudover har lovændringen også medført, at den, der 
søger om et værgemål, som udgangspunkt selv skal indhente en lægeerklæring i stedet for, at 
Familieretshuset gør det, hvilket skal være med til at lette sagsbehandlingsprocessen.  

 
Implementeringen af den nye lovgivning har givet anledning til at drøfte forskellige udfordringer, 
som Familieretshuset løbende har taget med sig i forbindelse med implementeringen af 
lovgivningen. Familieretterne har blandt andet påpeget, at de er udfordrede af, at de ikke har et 
overblik over, hvilke værger der kan varetage flere værgemål. Med lovændringen er der nemlig 
kommet en begrænsning på antallet af personer, som en professionel værge kan udpeges som 
værge for. Familieretshuset er opmærksom på det og arbejder løbende med at udvikle en praksis, 
der giver det rette overblik, herunder ved jævnligt at orientere familieretterne om antallet af 
værgemål hos de enkelte professionelle værger, ligesom der på sigt skal udarbejdes et 
værgeregister. Familieretshuset har også været orienteret om status på værgemålsloven i Det 
Centrale Samarbejdsforum mellem Familieretshuset og Danmarks Domstole, hvor 
Familieretshuset har oplyst, at der sendes ugentlige oversigter til de enkelte retskredse.  

 
Familieretshuset og familieretterne har løbende drøftet implementeringen af den nye lovgivning 
på værgemålsområdet med henblik på at sikre den bedst mulige praksis for borgerne. 
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Behandling af familieretlige sager i tal 
 

I det følgende afsnit fremgår data vedr. Familieretshuset og domstolenes behandling af sager om 
forældremyndighed, bopæl og samvær. 

 
Tabel 1 viser antallet af indkomne ansøgninger til Familieretshuset, der er visiteret som enten § 
6 midlertidig eller §§ 6- og 7-ansøgninger pr. kvartal i 2025 og til sammenligning også pr. kvartal 
i 2024. I tabellen er § 6 midlertidige-ansøgning og § 6-ansøgninger adskilt, idet en midlertidig § 
6-ansøgning kan figurere i en § 7-sag. 

 
Tabel 2 viser antallet af §§ 6- og 7-sagers udfald, som Familieretshuset har oversendt til 
behandling i familieretten pr. kvartal i 2025 og til sammenligning også pr. kvartal i 2024. Tallene 
for 2024 og 2025 er delt op i henholdsvis sagers udfald om samvær og sagers udfald om bopæl 
og/eller forældremyndighed. 

 
Der tages forbehold for fejlregistreringer og efterregistreringer. Familieretshuset udfører løbende 
kvalitetskontrol af dataregistreringer og retter eventuelle fejlregistreringer. Dette kan medføre, at 
data ændrer sig bagud i tid. 

 
Den 10.september 2025 overgik fagområdet Børn og forældreansvar fra at bruge F2 som 
sagsbehandlingssystem til at bruge WorkZone. Tabellerne bygger alene på data fra F2, da data 
fra WorkZone endnu ikke er validerede. Tallene for 2025 dækker derfor alene perioden 1. januar 
– 10. september 2025. 4. kvartal indgår ikke, og 3. kvartal er kun delvist dækket. Total 2025 er 
derfor ikke sammenlignelig med Total 2024, der dækker hele året. 

 
Tallene i tabel 3 og 4 er oplyst af Domstolsstyrelsen. Familieretterne opgør en sag, der omhandler 
både f.eks. forældremyndighed og samvær som én sag. 

 
Tabel 3 viser, hvor mange §§ 6- og 7-sager familieretterne har behandlet pr. kvartal i 2025 og til 
sammenligning også pr. kvartal i 2024. 

 
Tabel 4 viser, hvor mange §§ 6- og 7-sager familieretterne har forligt pr. kvartal i 2025 og til 
sammenligning også pr. kvartal i 2026. 

 
En sag som Familieretshuset har oversendt til familieretten i 2025, er ikke nødvendigvis blevet 
afsluttet i familieretten i 2025. Tallene i tabel 2 hverken kan eller skal stemme overens med tallene 
i tabel 3 og 4. 
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Tabel 1. Indkomne ansøgninger til Familieretshuset, der visiteres som §§ 6- og  
7-ansøgninger pr. kvartal i 2025 sammenholdt med 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kilde: Familieretshusets sagsbehandlingssystem  
* På grund af overgangen til det nye sagsbehandlingssystem d. 10. september 2025, indgår der ikke data efter denne dato. 

 
 
Tabel 2. Antallet af §§ 6- og 7-udfald som Familieretshuset har oversendt til  
behandling i familieretten pr. kvartal i 2025 sammenholdt med 2024 
 
 

 
1. kv. 
2025 

1. kv. 
2024 

2. kv. 
2025 

2. kv. 
2024 

3. kv. 
2025* 

3. kv. 
2024 

4. kv. 
2025* 

4. kv. 
2024 

Total 
2025* 

Total 
2024 

§ 6-udfald           
Samvær 112 244 98 152 73 126  121 283 643 
Bopæl og 
Forældremyndighed 78 170 76 126 65 116  85 219 497 
I alt 190 414 174 278 138 242  206 502 1140 
§7-udfald           
Samvær 393 775 477 550 481 392  325 1351 2042 
Bopæl og 
Forældremyndighed 463 988 556 668 566 477  432 1585 2565 
I alt 856 1763 1033 1218 1047 869  757 2936 4607 
§§ 6- og 7-udfald i 
alt 1046 2177 1207 1496 1185 1111  963 3438 5747 
Note: Opdelingen i §6- og §7-udfald beror på manuel registrering. I 2024 og 2025 var hhv. 674 og 324 sager videresendt uden entydig 
kobling til en ansøgning og kan derfor ikke §6/§7-klassificeres. Der tages forbehold for ansøgninger, der undervejs har skiftet spor 
mellem §6 og §7. 
*På grund af overgangen til det nye sagsbehandlingssystem d. 10. september 2025, indgår der ikke data efter denne dato. 

   

  
1. kv. 
2025 

1. kv. 
2024 

2. kv. 
2025 

2. kv. 
2024 

3. kv. 
2025* 

3. kv. 
2024 

4. kv. 
2025* 

4. kv. 
2024 

Total 
2025* 

Total 
2024 

           
§6 midlertidige 
ansøgninger  1468 1478 1632 1413 1236 1316  1265 4336 5472 
§6 uden 
midlertidige 
ansøgninger 1153 1587 1110 1387 873 1046  1092 3136 5112 
§7 uden 
midlertidige 
ansøgninger 3200 2960 3051 2689 2202 2919  2856 8453 11424 

I alt 5821 6025 5793 5489 4311 5281  5213 15925 22008 
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Tabel 3. Antallet af §§ 6- og 7-sager, som familieretterne har afsluttet pr. kvartal 
 i 2025 sammenholdt med 2024. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kilde: Domstolsstyrelsen  
 
 
Tabel 4. Antallet af §§ 6- og 7-sager, hvor familieretterne har forligt pr. kvartal i 2024  
sammenholdt med 2023. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kilde: Domstolsstyrelsen 
 
 
 
 

  1. kv. 
2025 

1. kv. 
2024 

2. kv. 
2025 

2. kv. 
2024 

3. kv. 
2025 

3. kv. 
2024 

4. kv. 
2025 

4. kv. 
2024 

Total 
2025 

Total 
2024 

§ 6-
sager 187 179 191 224 137 153 140 182 655 738 

§ 7-
sager 944 992 885 1.099 705 926 833 1.069 3.367 4.086 

I alt 1.131 1.171 1.076 1.323 842 1.079 973 1.251 4.022 4.824 

  1. kv. 
2025 

1. kv. 
2024 

2. kv. 
2025 

2. kv. 
2024 

3. kv. 
2025 

3. kv. 
2024 

4. kv. 
2025 

4. kv. 
2024 

Total 
2025 

Total 
2024 

§ 6-
sager 44 42 44 54 28 30 20 48 136 174 

§ 7-
sager 330 331 304 388 239 305 265 376 1.138 1.400 

I alt 374 373 348 442 267 335 285 424 1.274 1.574 
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