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Baggrund for rapporten 

Efter § 44 i Bekendtgørelse af lov om Familieretshuset drøfter de enkelte afdelinger af 

Familieretshuset emner af betydning for det overordnede samarbejde med de familieretter, der er 

beliggende i retskredsene i det geografiske område, som afdelingerne dækker. 

 
Der skal som led heri afholdes kvartalsvise samarbejdsmøder. 

 
De enkelte afdelinger af Familieretshuset skal endvidere efter dialog med de pågældende 

familieretter udarbejde en årlig rapport om behandlingen af de familieretlige sager og om emner 

af overordnet relevans for samarbejdet mellem Familieretshuset og familieretterne. 

 
Denne rapport er udarbejdet på baggrund af referaterne fra samarbejdsmøderne i 2024. 
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Samarbejdet generelt 

 
Samarbejdsmøderne – hvor og hvordan 

Familieretshusets afdelinger afholder kvartalsvise samarbejdsmøder med de familieretter, der er 

geografisk tilknyttet. Mødernes tilrettelæggelse og afvikling varierer lokalt, både hvad angår 

mødeform og fysisk placering. Møderne afholdes som regel fysisk, men kan i enkelte tilfælde 

afholdes som videomøder. De fysiske møder kan finde sted enten i Familieretshusets lokaler eller 

hos den enkelte familieret. 

På samarbejdsmøderne sker der løbende drøftelser om mødernes form og indhold for at sikre, at 

møderne er meningsfulde for deltagerne. 

 

Dialog og videndeling 

Samarbejdsmøderne i 2024 har ligesom de foregående år i høj grad været præget af drøftelser 

relateret til forældreansvarsområdet. Familieretshuset er ved møderne repræsenteret af 

medarbejdere og ledere fra børn- og forældreansvarsområdet. Når det er relevant, deltager der 

endvidere medarbejdere fra familie- og personsretsområdet. 

Samarbejdsmøderne bruges til at udveksle viden om praksis og relevante faglige emner samt 

gensidig orientering om praktiske forhold, herunder organisationsændringer, sagsantal, 

sagsbehandlings- og ventetider samt oplysninger om kontaktpersoner og telefonlister. 

Samarbejdsmøderne har i 2024 været præget af eftervirkningerne af den afskedigelsesrunde, der 

blev gennemført i Familieretshuset i 2023, samt det ansættelsesstop, der blev indført i samme 

periode som konsekvens af Familieretshusets faldende bevilling.   

Familieretshuset har bl.a. orienteret om, at Familieretshuset på baggrund af Rigsrevisionens kritik 

om for megen unødig liggetid i sagerne, har omlagt opgaveløsningen, så den bygger på 

principperne i LEAN på Børn- og Forældreansvarsområdet. Formålet er, at familiernes forløb 

bliver hurtigere, og at der samtidig tages afsæt i den enkelte families behov. Det skal sikres, at 

den tid, familierne er i Familieretshuset, bliver brugt rigtigt, og at familiens oplevelse af forløbet 

forbedres. 

Familieretshuset har i 2024 igangsat en pilot med tidlig, telefonisk rådgivning til forældre, der 

ønsker at ansøge om forældremyndighed, bopæl og samvær. Det er en rådgivning, der skal 

imødekomme borgernes behov for vejledning, før de opretter en sag i Familieretshuset. Dette skal 

sikre, at borgerne er fuldt oplyste om Familieretshusets tilbud og sikre, at borgerne kommer den 

rigtige vej igennem det familieretlige system.  

 

Praktikophold og oplæg 

Som led i at styrke samarbejdet mellem Familieretshuset og familieretterne er der ligesom tidligere 

år taget initiativ til praktikophold for medarbejdere. Praktikopholdene skal give indblik i 

arbejdsgange og bidrage til øget forståelse af de forskellige myndigheders roller og ansvar i det 
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familieretlige system. Enkelte af Familieretshusets medarbejdere har i 2024 været i praktik ved 

familieretten, hvilket har resulteret i god sparring og læring.  

Med afsæt i samarbejdsmøderne i 2024 har Familieretshusets medarbejdere nationalt og lokalt 

holdt oplæg om forskellige relevante emner, bl.a. samværsvægring og overvåget samvær. Det er 

oplevelsen, at sådanne oplæg er med til at give medarbejderne i henholdsvis Familieretshuset og 

familieretterne et bedre indblik i indsatser, praksis og arbejdsgange på tværs af systemet. 
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Emner af overordnet relevans for samarbejdet mellem 

Familieretshuset og familieretterne 

 
Overvåget samvær 

Familieretshuset og familieretterne har i 2024 drøftet udfordringer i forbindelse med overvåget 

samvær, særligt ventetid som følge af ressourcemæssige udfordringer. Familieretshuset har 

udvidet kapaciteten med flere lokaler og børnesagkyndige samt indført statusmails til 

familieretterne. 

Drøftelserne har også omhandlet, hvordan forløb med overvåget samvær kan tilrettelægges mest 

hensigtsmæssigt for at minimere risikoen for et eventuelt kontaktbrud. Retskredsene er på de 

lokale samarbejdsmøder blevet orienteret om de forskellige typer af overvåget samvær samt om 

formål og beskrivelse af forløb til forældre og familieretten. 

Fokus har i 2024 således været at sikre sammenhæng i det familieretlige system og snitfladerne 

mellem Familieretshuset og familieretterne.  

Afvisning efter forældreansvarslovens § 39 

På samarbejdsmøderne mellem Familieretshuset og familieretterne har der også været fokus på 

forældreansvarslovens § 39, som giver mulighed for at afvise en sag om forældremyndighed, 

bopæl eller samvær, hvis der ikke er sket væsentlige ændringer i forholdene. Drøftelserne har 

taget afsæt i en række konkrete sager, herunder hvornår Familieretshuset afviser sager, hvor 

familierne tidligere har indgået et retsforlig ved familieretten.  

Oplysningskrav i § 20a-sager 

Forældreansvarslovens § 20a, der vedrører samvær eller anden kontakt mellem et bortadopteret 

barn og barnets oprindelige slægtninge, har også været genstand for drøftelser på 

samarbejdsmøderne. 

Der er enighed mellem Familieretshuset og familieretterne om, at sagerne skal være tilstrækkeligt 

oplyst ved oversendelse til familieretten, så der kan træffes de afgørelser, der er bedst for barnet. 

Familieretshuset har på baggrund af højesteretspraksis vedrørende forældreansvarslovens § 20a 

justeret praksis omkring oplysning af sagerne. 

Børnesamtalenotater 

Familieretshuset har i 2024 udviklet en ny metode til børnesamtalenotater, som er blevet afprøvet 

og anvendt i børnesamtaler på Familieretshusets lokationer i Ringsted og Nykøbing Falster. 

Metoden bygger på en samtaleform, hvor barnets perspektiv er i centrum, og hvor barnet får 

mulighed for at udtrykke sig gennem f.eks. tegninger og tekst. Familieretshuset har orienteret 

familieretterne om det nye børnesamtalenotat.   

Formålet med den nye tilgang er at fokusere på barnets perspektiv i sagsbehandlingen og skabe 

et notat, der afspejler barnets egne oplevelser og udtryk. Familieretshuset har generelt haft gode 
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erfaringer med metoden, både i den daglige drift og i tilbagemeldinger fra børn og forældre. Det 

er oplevelsen, at barnets perspektiv fremstår tydeligere sammenlignet med tidligere notatformer. 

Flere familieretter har dog udtrykt bekymring over notaternes anvendelighed i den juridiske 

behandling af sagerne. Dommere har i visse tilfælde vurderet, at notaterne ikke har været 

tilstrækkeligt oplysende, hvilket har ført til behov for nye børnesamtaler. Der er særligt efterspurgt 

en tydeligere faglig vurdering af barnets trivsel. Familieretshuset har på den baggrund tydeliggjort 

strukturen i notaterne, så det fremgår klart, hvilke dele af notatet der indeholder barnets udsagn, 

og hvilke der repræsenterer sagsbehandlerens vurderinger. Ændringerne har til formål at styrke 

notaternes anvendelighed i familieretterne og sikre, at barnets perspektiv fortsat indgår på en 

meningsfuld og fagligt forsvarlig måde. 

Håndtering af oplysninger fra politiet 

Familieretshuset og familieretterne har på samarbejdsmøderne drøftet forhold i forbindelse med 

at indhente og håndtere oplysninger fra politiet. 

Familieretshuset har bl.a. sager, hvor politiet af efterforskningsmæssige hensyn beder om, at en 

part ikke informeres om en anmeldelse, f.eks. i sager om vold mod børn. Familieretshuset gør i 

den forbindelse opmærksom på, at Familieretshuset ikke sender oplysninger til familieretten, som 

begge parter ikke er bekendte med, men afventer, at begge parter er blevet informeret.  

Værgemål 

Familieretshuset har orienteret om værgemålsområdet, og som også i 2024 har været præget af 

stor sagstilvækst og lange sagsbehandlingstider. Familieretshuset fik i 2024 mulighed for at tilføje 

flere ressourcer til området, der bl.a. skulle hjælpe med at afvikle ophobningen af sager.  

Familieretshuset har overfor familieretterne varslet, at der i 2024 ville være et større flow i 

oversendelsen af sager vedrørende værgemål til retten. Familieretterne har bemærket det øgede 

antal værgemålssager og påpeget, at sagerne ikke altid er tilstrækkeligt oplyste. Der har også 

været et ønske fra familieretterne om at blive varslet, inden der oversendes en væsentlig mængde 

værgemålssager fra Familieretshuset. 

Familieretshuset kan i den sammenhæng oplyse, at det er forventningen, at familieretterne 

fremover vil modtage sager om værgemål, f.eks. sager om fratagelse af den retlige handleevne, 

i et mere jævnt flow, end det var tilfældet i 2024, hvor området bar præg af stor sagsophobning. 

Familieretshuset kan i øvrigt bemærke, at det i udgangspunktet ikke påhviler Familieretshuset at 

foretage sagsoplysningen i sager om værgemål, der skal indbringes for familieretten, herunder 

sager om fratagelse af den retlige handleevne. Der er i Familieretshuset et øget fokus på at give 

borgerne en grundig vejledning i, hvad det indebærer at søge om fratagelse af den retlige 

handleevne. Denne vejledning fremgår også af Familieretshusets hjemmeside og 

ansøgningsblanket. 

Ajourføring af kontaktkanaler 

På tværs af samarbejdsmøderne i 2024 har der været særlig opmærksomhed på behovet for 

tydelig og effektiv kommunikation mellem Familieretshuset og familieretterne. I forbindelse med 
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samarbejdsmøderne har flere familieretter peget på konkrete udfordringer i forbindelse med at 

komme i kontakt med Familieretshuset, herunder ved rekvirering af børnerådgivere i 

fuldbyrdelsessager samt ved behov for akut bistand. For at imødekomme behovet for hurtig og 

direkte kontakt har Familieretshuset etableret et dedikeret telefonnummer til brug ved 

fuldbyrdelsessager. Derudover kan henvendelser sendes til en dedikeret mailadresse, hvis der 

ikke bliver svaret på telefonopkald. Denne mailadresse er delt med familieretterne. 

Herudover er behovet for løbende opdatering af kontaktpersonsoversigter blevet drøftet. I 

forlængelse af møderne har Familieretshuset iværksat en række tiltag for at styrke 

kommunikationsvejene, herunder direkte telefonnumre for at sikre, at kontaktkanalerne er 

tydelige, tilgængelige og opdaterede. Der udsendes fremadrettet en opdateret liste efter hvert 

lokalt samarbejdsmøde, og Familieretshuset har samtidig opfordret retterne til at opdatere egne 

oplysninger og dele med relevante kontaktpersoner i Familieretshuset. 
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Behandling af familieretlige ansøgninger og sager i tal 

 
I det følgende afsnit fremgår data vedrørende Familieretshuset og domstolenes behandling af 

ansøgninger og sager om forældremyndighed, bopæl og samvær. 

 
Tabel 1 viser antallet af indkomne ansøgninger til Familieretshuset, der er visiteret som enten § 6 

midlertidig eller §§ 6- og 7-ansøgninger pr. kvartal i 2024 og til sammenligning også pr. kvartal i 

2023. I tabellen er § 6 midlertidige-ansøgning og § 6-ansøgninger adskilt, idet en midlertidig § 6-

ansøgning kan figurere i en § 7-sag. 

 
Tabel 2 viser antallet ansøgninger, som er Familieretshuset har oversendt til behandling i 

familieretten pr. kvartal i 2024 og til sammenligning også pr. kvartal i 2023. Tallene er delt op i 

henholdsvis samvær og bopæl og/eller forældremyndighed. 

 
Der tages forbehold for fejlregistreringer og efterregistreringer. Familieretshuset udfører løbende 

kvalitetskontrol af dataregistreringer og retter eventuelle fejlregistreringer. Dette kan medføre, at 

data ændrer sig bagud i tid. 

 
Tallene i tabel 3 og 4 er oplyst af Domstolsstyrelsen. Familieretterne opgør en sag, der omhandler 

både f.eks. forældremyndighed og samvær som én sag. 

 
Tabel 3 viser, hvor mange §§ 6- og 7-sager familieretterne har afsluttet pr. kvartal i 2024 og til 

sammenligning også pr. kvartal i 2023. 

 
Tabel 4 viser, hvor mange §§ 6- og 7-sager familieretterne har forligt pr. kvartal i 2024 og til 

sammenligning også pr. kvartal i 2023. 

 
En sag som Familieretshuset har oversendt til familieretten i 2024, er ikke nødvendigvis blevet 

afsluttet i familieretten i 2024. Tallene i tabel 2 og tallene i tabel 3 og 4 kan således ikke 

sammenlignes eller sammenholdes. 
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Tabel 1. Indkomne ansøgninger til Familieretshuset, der visiteres som §§ 6- og 7-

ansøgninger pr. kvartal i 2024 sammenholdt med 2023 

 

Kilde: Familieretshusets sagsbehandlingssystem  
 

Tabel 2. Antallet af §§ 6- og 7-ansøgninger som Familieretshuset har oversendt 

til behandling i familieretten pr. kvartal i 2024 sammenholdt med 2023 

 

  

1. 
kv. 
2024 

1. kv. 
2023 

2. kv. 
2024 

2. kv. 
2023 

3. kv. 
2024 

3. kv. 
2023 

4. kv. 
2024 

4. kv. 
2023 

Total 
2024 

Total 
2023 

§ 6-ansøgninger           

Samvær 244 156 152 189 126 179 121 170 643 694 

Bopæl og 
Forældremyndighed 170 111 126 144 116 139 85 128 497 522 

I alt 414 267 278 333 242 318 206 298 1140 1216 

§7-ansøgninger           

Samvær 775 493 550 527 392 570 325 587 2042 2177 

Bopæl og 
Forældremyndighed 988 670 668 672 477 710 432 750 2565 2802 

I alt 1763 1163 1218 1199 869 1280 757 1337 4607 4979 

§§ 6- og 7-sager i 
alt 2177 1430 1496 1532 1111 1598 963 1635 5747 6195 

Kilde: Familieretshusets sagsbehandlingssystem  
 
Note: Data i tabel 2 er opgjort med udgangspunkt i en manuel registrering, der foretages af den enkelte sagsbehandler i forbindelse med oversendelse af en 
ansøgning/sag til retten. I 2023 og 2024 var der hhv. 399 og 674 ansøgninger, der er oversendt til retten uden entydig angivelse i Familieretshusets 
sagsbehandlingssystem af, hvilken ansøgningstype, der var tale om. Disse ansøgninger er dermed ikke omfattet af de opgivne tal.  

  
1. kv. 
2024 

1. kv. 
2023 

2. kv. 
2024 

2. kv. 
2023 

3. kv. 
2024 

3. kv. 
2023 

4. kv. 
2024 

4. kv. 
2023 

Total 
2024 

Total 
2023 

§6 midlertidige 
ansøgninger  1478 1623 1413 1535 1316 1536 1265 1468 5472 6162 

§6 uden 
midlertidige 
ansøgninger 1589 1643 1389 1425 1047 1471 1096 1367 5121 5906 

§7 uden 
midlertidige 
ansøgninger 2965 3063 2689 3042 2923 3080 2863 2778 11440 11963 

I alt 6032 6329 5491 6002 5286 6087 5224 5613 22033 24031 
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Tabel 3. Antallet af §§ 6- og 7-sager, som familieretterne har afsluttet pr. kvartal 

i 2024 sammenholdt med 2023. 

Kilde: Domstolsstyrelsen  
 

Tabel 4. Antallet af §§ 6- og 7-sager, hvor familieretterne har forligt pr. kvartal i 

2024 sammenholdt med 2023. 

Kilde: Domstolsstyrelsen 

 

  
1. kv. 
2024 

1. kv. 
2023 

2. kv. 
2024 

2. kv. 
2023 

3. kv. 
2024 

3. kv. 
2023 

4. kv. 
2024 

4. kv. 
2023 

Total 
2024 

Total 
2023 

§ 6-sager 179 221 224 200 153 157 182 189 738 767 

§ 7-sager 992 934 1.099 862 926 743 1.069 875 4.086 3.414 

I alt 1.171 1.155 1.323 1.062 1.079 900 1.251 1.064 4.824 4.181 

  
1. kv. 
2024 

1. kv. 
2023 

2. kv. 
2024 

2. kv. 
2023 

3. kv. 
2024 

3. kv. 
2023 

4. kv. 
2024 

4. kv. 
2023 

Total 
2024 

Total 
2023 

§ 6-sager 42 38 54 36 30 25 48 57 174 156 

§ 7-sager 331 292 388 267 305 219 376 307 1.400 1.085 

I alt 373 330 442 303 335 244 424 364 1.574 1.241 
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