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Ansøgning om ophævelse af et værgemål 
Hvem kan søge om ophævelse af et værgemål 
Det kan den pågældende borger selv, ægtefællen, børn, forældre, søskende, andre blandt de nærmeste, en værge, 
en skifteværge/særlig værge, kommunalbestyrelsen, regionsrådet eller politidirektøren. 
 
Familieretshuset kan desuden behandle en sag om ophævelse af et værgemål uden ansøgning, hvis vi bliver bekendt 
med, at der ikke længere er behov for værgemålet. 
 
Ophævelse af værgemål 
Før et værgemål kan ophæves, skal Familieretshuset vurdere om de helbredsmæssige betingelser ikke længere er 
opfyldt, eller om der ikke længere er behov for værgemålet. Et værgemål må ikke være mere omfattende end 
nødvendigt og skal afpasses efter, hvad den pågældende har behov for. 
 
Når du udfylder ansøgningsblanketten, er det derfor vigtigt, at du oplyser og begrunder hvorfor værgemålet ønskes 
ophævet. 
 
Såfremt Familieretshuset vurderer, at der ikke er oplyst et tilstrækkeligt behov for ophævelse af værgemålet, kan der 
gives et helt eller delvist afslag på sin ansøgning. 
 
Værgen 
Hvis du ønsker at søge om ændringen af hvem der er værge for borgeren, er dette ikke den korrekte 
ansøgningsblanket. Hvis værgen ønsker at blive fritaget som værge, skal værgen benytte Ansøgning om skift af 
værge.  
 
Der er kun to måder, hvorpå man kan få et værgeskift. Værgen kan enten blive fritaget for værgebeskikkelsen, eller 
værgen kan blive frataget værgebeskikkelsen. Det er alene værgen selv, der kan søge om at blive fritaget som værge. 
 
Hvis du ønsker en anden værge, fordi du synes, at værgen ikke gør sit arbejde tilfredsstillende, skal du kontakte 
Familieretshuset, hvor du redegør for dette.   
 
Hvad skal du gøre nu 
Hvis du ønsker at ansøge om ophævelse af et værgemål, skal du udfylde denne ansøgningsblanket. 
Den kan sendes til:  
 
Familieretshuset Ringkøbing 
Østergade 41 
6950 Ringkøbing 
 
Eller via vores kontakt formular på https://familieretshuset.dk/kontakt  
 
Hvad skal du være særligt opmærksom på 
Lægeerklæring: 
Ved ansøgning om ophævelse af et værgemål kan det være nødvendigt med en lægeerklæring for den borger, der 
ansøges om ophævelse af værgemålet for. Dette er tilfældet hvis de helbredsmæssige betingelser ikke længere er 
opfyldt. 
 
Hvis dette er tilfældet, skal du i forbindelse med indsendelse af ansøgningsblanketten fremsende en udfyldt 
lægeerklæring for den person, som du ønsker at søge om ophævelse af værgemålet for. Blanketten til 
lægeerklæringen findes på vores hjemmeside: 
https://familieretshuset.dk/ansoegninger/ansoegninger/blanketter/vaergemaal-og-fremtidsfuldmagt-pdf-blanketter-for-
ansoegninger   
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Lægeerklæringen forudsættes som udgangspunkt at skulle udarbejdes af borgers praktiserende læge. Om nødvendigt 
vil lægeerklæringen dog kunne udarbejdes af en plejehjemslæge eller en læge på hospital eller andet 
behandlingssted.  
Såfremt lægen ikke vil/kan udfylde lægeerklæringen, skal du fremsende dokumentation herfor (f.eks. journalnotat fra 
lægen, hvoraf begrundelsen fremgår).  
 
Du skal desuden være opmærksom på, at du selv skal afholde udgifterne i forbindelse med indhentning af 
lægeerklæringen. 
 
Hvis du vil vide mere 
Du kan ligeledes læse mere om værgemål på Familieretshusets hjemmeside  
https://familieretshuset.dk/vaergemaal-sider/vaergemaal  
 
Behandling af personoplysninger 
Familieretshuset udfører behandling af personoplysninger ved elektronisk databehandling og 
databeskyttelsesforordningen gælder derfor for sagsbehandling af enhver art i Familieretshuset. Ønsker du 
information herom, kan du læse mere på www.familieretshuset. dk/persondata. 
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Ansøgning om ophævelse af et værgemål 
Denne blanket skal kun benyttes hvis du ønsker at søge om ophævelse af et værgemål. 

Oplysninger om ansøger 
 Navn: CPR-nummer: 

 Adresse: Postnr.: By: 

 Telefonnummer: Din relation til borger under værgemål: 

Oplysninger om borger der søges om ophævelse af værgemålet for 
Navn: CPR-nummer: 

Adresse: Postnr.: By: 

Opholder borger sig på et plejehjem/botilbud? □ Ja
□ Nej

Opholder borger sig på folkeregisteradresse? □ Ja
□ Nej

Hvis du har valgt nej, til at borger opholder sig på folkeregisteradresse, udfyld følgende: 
Navn på opholdssted: 

Adresse på opholdssted: Postnr.: By: 

Oplysninger om værgen 
Navn: Telefonnummer: 

 Adresse: Postnr.: By: 

Borgers holdning til ophævelse af værgemålet 
Protesterer borger mod ophævelse af værgemålet □ Ja

□ Nej
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Borgers pårørende 
Navn Adresse Relation til borger 

   

   

   

   

 

Begrundelse for ansøgning om ophævelse værgemålet 
Beskriv hvorfor værgemålet ønskes ophævet: 

 

Borgers kontakt til kommune 
Har borger kontakt til kommunen? 

Hvis ja, oplys følgende: 

□ Ja  
□ Nej 

Navn på kommune Afdeling Navn på kontakt 
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Ansøgers underskrift 
Underskrift: Dato: 

Jeg giver tilladelse til, at mit navn og adresse må videregives til andre pårørende og andre myndigheder. 

 

Med ansøgningen skal du indsende: 

 Lægeerklæring, hvis værgemålet ønskes ophævet grundet ændring i borgers helbredsforhold 

 Evt. dokumentation for, at du har mulighed for at varetage borgers økonomiske og/eller personlige forhold 

uden et værgemål. F.eks. i form at oplysninger fra botilbud eller pågældendes bank.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Personoplysninger 

Familieretshuset værdsætter dit privatliv, og ønsker at sikre, at dine personoplysninger behandles på en ansvarlig og 

gennemsigtig måde. Derfor kan du via https://familieretshuset.dk/persondata, finde information om, hvordan vi 

indsamler, bruger, deler og beskytter dine oplysninger i overensstemmelse med gældende databeskyttelseslovgivning 

herunder databeskyttelsesforordningen. 
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