
Ansøgning om forældremyndighed til andre end barnets biologiske forældre 
Du skal bruge ansøgningsblanketten her, hvis du ikke er biologisk/retlig forælder til barnet, i følgende situationer:

• Du ønsker godkendelse af aftale om fælles forældremyndighed med en biologisk/retlig forælder.

• Du ønsker godkendelse af aftale om, at du skal have den fulde forældremyndighed i stedet for den
biologiske/retlige forælder.

• Du ønsker at søge om at få forældremyndigheden, fordi barnets forældremyndighedsindehaver er
afgået ved døden.

Oplysninger om dig (den, som udfylder skemaet)

CPR-nummer: 

Familieretshuset vil gerne have mulighed for at ringe til 
dig og spørge mere ind til jeres og barnets situation.

Vi vil ringe fra hemmeligt nummer eller 72 56 70 00.

Adresse: Postnr.: By:

Fulde navn:

Jeg har ikke noget CPR-nr.

Telefonnummer i dagtimerne: 

E-mail:

Land:

NejJaHar du navne- og adressebeskyttelse i CPR?

NejJaMå oplysningerne om navn alligevel udleveres til den anden forælder/part? 

NejJaMå oplysningerne om adresse alligevel udleveres til den anden forælder/part? 

VIGTIGT: Hvis du har navne- og adressebeskyttelse, skal du oplyse, om vi må videregive henholdsvis dit navn og din adresse til den 
anden forælder/part. Du skal være opmærksom på, at vi kun kan følge dine anvisninger, hvis navne- og adressebeskyttelsen fremgår af 
CPR-registret. Gør den ikke det, skal vi jf. lovgivningen udlevere navne- og adresseoplysningerne mellem sagens parter  - også selvom du 
ikke ønsker det eller selv mener at have navne- og adressebeskyttelse. 
Husk at navne- og adressebeskyttelse som udgangspunkt kun gælder i 12 måneder. Hvis du er i tvivl, kan du læse mere om navne- og 
adressebeskyttelse på borger.dk.  

Søge om godkendelse af en aftale om forældremyndighed med barnets biologiske/retlige forælder/
forældre. Vedlæg kopi af aftalen.

Søge om forældremyndigheden over et barn, der ikke er mit biologiske barn, hvis en eller begge 
forældre er afgået ved døden. Beskriv din relation til barnet.:

Jeg ønsker at: 

Beskriv her, hvad det er, der gør, at du ikke ønsker, at den anden part skal have oplysninger om dit navn – fornavn, evt. 
mellemnavn og efternavn – samt din adresse, så vi kan tage stilling til, om vi kan imødekomme dit ønske. Vær 
opmærksom på, at vi som udgangspunkt sender en kopi af din begrundelse til den anden part.

https://www.borger.dk/


Oplysninger om barnet/børnene (oplyse navn på det barn eller de børn du ønsker at søge for)
CPR-nr.: 

CPR-nr.: 

CPR-nr.: 

CPR-nr.: 

Fulde navn:

Fulde navn:

Fulde navn:

Fulde navn:

CPR-nummer: 

Telefonnummer i dagtimerne: 

Adresse: Postnr.: By: 

Fulde navn:

Jeg kender ikke CPR.nr.

Land:

Jeg kender ikke e-mail
E-mail

Behandling af personoplysninger 
Familieretshuset udfører behandling af personoplysninger ved elektronisk databehandling, og 
databeskyttelsesforordningen gælder derfor for sagsbehandling af enhver art i Familieretshuset.

Ønsker du information herom, kan du læse mere på familieretshuset.dk/persondata

Underskrift: Dato: 

Hvis du ikke er forælder til det barn, som ansøgningen drejer sig, kan du kun få forældremyndighed, hvis du 
har en aftale med den eller de, der har forældremyndigheden over barnet. Hvis du ikke har en aftale med 
forældremyndighed kan du ikke gøre mere her. Læs om dine muligheder her

Underskrift

Skal udfyldes hvis du har valgt "aftale forældremyndighed"

Hvem har forældremyndigheden nu

https://familieretshuset.dk/persondata


Vejledning 

Når vi modtager din ansøgning, vil vi ud fra dine oplysninger samt oplysninger fra eventuel tidligere sag afgøre, 
hvordan vi bedst behandler jeres sag.

Hvis du har søgt om godkendelse af en aftale om forældremyndighed, vil Familieretshuset som 
udgangspunkt indkalde jer til et møde, og vi vil skulle undersøge, om aftalen er ”bedst for barnet”. Det er 
Familieretshuset eller familieretten, der kan godkende aftalen. Hvis barnet er født i udlandet, kan der inden 
mødet være behov for at undersøge, hvordan forældremyndigheden er. 

Vi kan kun behandle din ansøgning, hvis vi kan se, at I har en aftale (at I er enige om ændring af 
forældremyndigheden). Hvis der er mere end en, der har forældremyndigheden, skal I alle være enige. 

Hvis du har søgt om forældremyndigheden over et barn i forbindelse med, at en eller begge af barnets 
forældre er afgået ved døden, vil vi som regel begynde med at kontakte skifteretten for at høre, om der er et 
børnetestamente, og vi vil også skrive til barnets kommune, for at få oplysninger om barnets situation og 
eventuelle andre ansøgere. Herefter vil vi typisk indkalde dig til møde. 

Dine oplysninger vil vi som udgangspunkt give til eventuelle andre parter i sagen. 
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