
Ansøgning om rådgivnings- og afklaringssamtale

Oplysninger om dig

Oplysninger om den anden forælder

CPR-nummer: 
 

Telefonnummer i dagtimerne: 
 

Adresse: 
 

Postnr.: 
 

By: 
 

E-mail: 
 

CPR-nummer: 
 

Telefonnummer i dagtimerne: 
 

Adresse: 
 

Postnr.: 
 

By: 
 

E-mail: 
 

Fulde navn:

Fulde navn:

Søg om samtalen, hvis I har brug for viden om og støtte til at forstå samlivsophævelsens betydning for jer og jeres 
barn. I får også viden om den bedste måde at støtte jeres barn på særligt i perioden umiddelbart efter 
samlivsophævelsen. 
  
Formålet med samtalen er at give jer den bedst mulige baggrund for at håndtere den situation, I er i lige nu i 
forbindelse med bruddet. Håbet  er, at vi kan bidrage til, at I får etableret et stabilt grundlag for det fremtidige 
samarbejde om jeres børn.  
 

Vi/jeg vil særligt gerne tale om (ansøger 1)



Vedrørende barnet/børnene 
  
 

CPR-nr.: 
 

CPR-nr.: 
 

CPR-nr.: 
 

CPR-nr.: 
 

Fulde navn:

Fulde navn:

Fulde navn:

Fulde navn:

Mødetidspunkt 
  Vi vil gerne undgå at indkalde dig på et tidspunkt, hvor du allerede nu ved, at du ikke vil kunne komme til møde. Hvis der er 
dage, hvor du ikke vil kunne møde i Familieretshuset, kan du oplyse det her. Vi vil så vidt muligt tage hensyn til dine 
oplysninger.

Jeg/vi vil ikke kunne møde følgende dage/uger (skriv ugenr.):

Underskrifter 
(Du skal ikke skrive blanketten under i hånden, hvis du sender den ind digitalt, og underskriver med NemID) 
 Forælder 1's underskrift: 
 

Forælder 2's underskrift: 
 

Dato: 
 

Dato: 
 

Hvis du ønsker at deltage, skal du sætte kryds i Ja. Ønsker du ikke at deltage, skal du sættes kryds i Nej og evt. oplyse en 
begrundelse. 
 

Deltagelse (udfyldes af ansøger 2)

 

 
Ja

Nej, oplys begrundelse

Behandling af personoplysninger 
Familieretshuset udfører behandling af personoplysninger ved elektronisk databehandling, og 
databeskyttelsesforordningen gælder derfor for sagsbehandling af enhver art i Familieretshuset. 
Ønsker du information herom, kan du læse mere på www.familieretshuset.dk/persondata

http://www.familieretshuset.dk/persondata


Vejledning 
  
Der er mange ting på spil, når forældre går fra hinanden. Bruddet i jeres familie kan være aftalt, komme helt uventet eller i 
hvert fald komme helt uventet for den ene. Uanset baggrunden er I som forældre selv følelsesmæssigt påvirkede af, at 
familien skal brydes op. Samtidig vil I som forældre gerne kunne støtte jeres børn på den bedst mulige måde. At blive mødt 
og hjulpet videre i denne usikre og uvante situation kan være et væsentligt bidrag til at få etableret et stabilt grundlag for det 
fremtidige samarbejde om jeres børn.  
  
Rådgivnings- og afklaringssamtalen holdes som udgangspunkt som en fælles samtale med jer begge. 
  
I vil møde en børnesagkyndig, som vil: 

· understøtte jeres muligheder for at forstå, hvad der sker i jeres relation,  
· understøtte jeres muligheder for at forstå, hvad der sker med jeres børn 
· bidrage med viden om voksnes reaktioner på samlivsbrud 
· bidrage med viden om børns reaktioner og børns behov ved samlivsbrud 
· bistå jer med at få afklaret, hvad I har brug for at få fokus på fremover 
· bistå jer med at få afklaret, om I har brug for yderligere støtte i form af børnesagkyndig rådgivning eller 
             konfliktmægling 

  
 Du kan læse mere på www.familieretshuset.dk 
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